
Vederlagsfri rygestopmedicin 
- bloktilskud 

Rygestopbasens temadag 2017 



Fordeling af satspuljemidlerne 

 

”Hjælp til rygestop til særlige grupper (rygestopmedicin)”. 

 2017: 12 mio. kr.  

 2018: 7 mio. kr. + 0,5 mio. kr. til evaluering  

 2019: 7 mio. kr.  
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• Puljens primære målgruppe er nikotinafhængige rygere, der 

er  

• socialt eller  
• økonomiske udsatte. 

 

Målgruppe 
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• Deltagelse i kommunalt rygestopforløb bør være et 

minimumskrav  

• At værdikuponerne gives af flere omgange, afstemt i 

forhold til varigheden af kommunens rygestopforløb 

• Tilbyd samarbejde til alle kommunens apotekere  

Anbefalinger  

 

11.12.2017 



Krav til kommunen 

• Registrering i Rygestopbasen 

• Midlerne kan kun bruges til vederlagsfri rygestopmedicin 

• Kommunerne administrerer ordningen, indgår aftaler med 

apoteker mv. og ansøger  enkeltvis  om en  samlet 

dispensation  til  at  udlevere  rygestopmedicin  til  

målgruppen hos Lægemiddelstyrelsen 
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• 900 kr. pr. deltagende 
borger 

 
• håndkøbspræparater  og  

receptpligtig  
rygestopmedicin.  

• muligt  at  modtage  tilskud  
flere  gange 

 
• Maks. to gange årligt. 

Værdikuponer 
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Evaluering 
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• Sundhedsstyrelsen har ansvaret for evalueringen 

• Rambøll foretager evalueringen i samarbejde 

med Rygestopbasen 

• Evalueringen ligger klar december 2018 

 
 
 

28.11.2017 

           Rygestopbasens temadag 



 
 

Evaluering - kilder 

 

• Rygestopbasen 

• Lægemiddelstyrelsen 

• Dybdegående interviews med kommunale aktører.  
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Evaluering - formål 

• At afdække, hvorvidt tilbuddet om vederlagsfri rygestopmedicin 

øger rekrutteringen til de kommunale rygestoptilbud.  

• At undersøge effekt af vederlagsfrit rygestopmedicin på borgeres 

røgfrihed 

• Effekter der er forbundet med brugen af satspuljemidler afsat til 

afhjælpning af tobaksafhængighed 
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Spørgsmål? 
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